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. BULASICIHASTALIKLARDAN KORUNMADA
HIJYEN VE SANITASYON VE KORUYUCU ONLEMLER

KISISEL KORUNMA

* Eller gin iginde sik stk su ve sabunla yikanmalidir (Ozellikle tuvalet, bebek bezi
degisimi, oyuncak, kisise] esyalar ile temas sonrasinda).

* Hasta kisilele 6pme ve sarlmadan, kigisel egya, mutfak esyas: ve viyecek
paylasimndan kagrulmalidar,

GENEL SANITASYON ONLEMLERI

* Gorevli thun personele hijyen ve sanitasyon konusunda her vardiya degisiminde
tekrarlanmak iizere bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmalidr,

* Konaklama tesisinde tim ortak kullanum alanlar (tuvaletler, duslar, restoranlar, barlar,
kafeler, oyun parklari, mini kluipler, 1masaj salonu, saunalar, kap kollar1, merdiven
korkuluklar, asansétler vb.) yiizey bulasiu énlemek agisinda dogru ve diizenli bir
sekilde temizlenmelidir.

* Dezenfeksiyon islemleri swasinda klor bazlt dezenfektanlar kullanilmalidur.

* Genel kullamm alanlarindaki tuvaletlerde sensérlii smvi sabunluk, sensérlii batarya,
sensérli kagit haviuluk ve sensérlit kapilar kellarulmalidir.

* Miunkimse tiin yizey temizliginde tek kullanunlik temizlik bezi kullamimali ve bu
komda uygun davramslart kontrol eden personel denetimleri ditzenli olarak
vapilmalidir.

¢ Ozellikle gocuklarm kullanun alanlan igerisinde yer alan gocuk parki, oyun alani, mini
Kliip vb. alanlarin ve bu alanlarda kullanlan oyuncaklarin dezenfeksiyonunun énemi ve
yéntemine yonelik personel egitimleri vapimalidir.

* Restoranlarda bebek ve gocuk mama sandalyelerinin temizlik ve dezenfeksiyonu
diizenli ve uygun sekilde yapilmal, temizlik sonrasmda tekrar kullantma kadar uygun
gekilde streglenmelidir.

HAVUZ SUYU SANITASYONUNA YONELIK ONLEMLER

o Igletmeci tarafindan tesis havuzlar ve su parklarmda klor ve pH dizeyi kontrolleri
mevzuatlarda belirtildigi sekilde dizenli olarak yapilarak kayit altina almunalidir.
* Asagidaki kurallarm havuz uyar: levhalarmda mutlaka yer almasi gerekmektedir:
o Havuza her giris éncesinde dug alnmas
o Bebeklerin ézel bez kullamulsa dahi havuza girmemesi
o Acik yarasi, kesigi veya deri enfeksiyonu olan kisilerin havuzu kullajunamas:
o
O

Ishal rahatsizlig bulunan misafirlerin havuzlan kullanmamas:
Bebek bezlerinin havuz baginda degistirilmemesi




Eriskin Havuzlannda

* Her giin dip temizligi yapilmalicur,
* Yidaenazl kez bogaltma / dezenfeksiyon / yeniden doldurina islemleri yaptlmalidir.

Coculk Havuzlarinda

* Her giin dip temizli3i yapimaldir,
* Ayda 1 kez bogaltma / dezenfeksiyon / yeniden doldurma islemieri

Fekal kontaminasyon (disk ile kirlenme) durwmunda lavozun faalivetinin hemen
durdwrilmasy, gerekli sartlar saglanip uygun numune sonuglar: alinmcaya kadar faaliyete
gegirilmenmesi dnem tagumaktadir.

BULASICIHASTALIGI OLAN VAKALARA YONELIK ONLEMLER

* Hasta gocugun belirtileri (dokintii, ates, kusma, ishal gibi) gegene kadar izole bir apartta
veya odasinda konaklamast saglanmaly, yemek servisi odasma vapilmal, odadan ¢ikan
tabak, gatal, kagik vb. tiim egyalarin uygun gekilde dezenfeksiyonu saglanmalidir.

* Hasta ofelden aynidig zaman havaalanma transferinde toplu tasuna araca
Kullamlmamalidir.

* Konaklama sonrasinda hastanm odasmdaki titm esya ve ylizeylerin dezenfeksiyom
yapilmali, odadaki atiklar uygun sekilde uzaklagtirilnialidar,

* Hastamin odast bir sonraki konaklamada miunkiimse bos tutulmali ya da ¢ocuksuz bir
aileye verilmnelidir.



